
18 jaar.

 

 

Wat moet ik regelen? 

 

Verantwoordelijkheid 

Vanaf het moment dat je 18 jaar wordt, ben je officieel meerderjarig. Dit betekent dat je 

vanaf dat moment ook volledige verantwoordelijkheid draagt voor de gevolgen van je daden. 

Ouders kunnen niet langer aansprakelijk gesteld worden. 

 

Wettelijke regelingen 

Als je 18 jaar wordt, gaan er wat zaken veranderen. Zo ben je vanaf je 18e financieel 

verantwoordelijk en moet je bijvoorbeeld een zorgverzekering afsluiten.  

Via de volgende link kom je bij een checklist van de overheid. Deze is handig, want daarin 

staat bijvoorbeeld ook hoe je een tegemoetkoming scholieren kunt aanvragen. Je krijgt de 

tegemoetkoming zolang je op het voortgezet onderwijs zit. Je hebt hier recht op vanaf het 

eerste kwartaal na je 18e verjaardag. Dit vraag je aan bij DUO. 

https://www.rijksoverheid.nl//achttien-jaar-worden 

 

Wat betekent dit voor je schoolvoortgang? 

Vanaf je 18e ben je niet meer leerplichtig, maar aangezien je wel bij het Harens Lyceum staat 

ingeschreven, blijven de schoolregels op jou van toepassing. Dit betekent o.a. dat je 

deelneemt aan lessen en toetsen, dat je je netjes ziekmeldt als je ziek bent, etc. Het enige 

verschil is dat de verantwoordelijkheid nu bij jou ligt in plaats van bij je ouders en dat de 

communicatie via jou gaat in plaats van via je ouders. Hieronder een paar praktische punten 

die voor jou van belang zijn: 

 

• Als je bijna 18 wordt, krijg je een melding in magister. Hierbij kun je aanvinken of je je 

ouders toestemming geeft om geïnformeerd te blijven over schoolse zaken. Denk 

hierbij aan: de nieuwsbrief, inzage in je cijfers, inzage in je verzuim, mailtjes van 

school, gesprekken met je mentor, etc.  

▪ Wanneer je toestemming geeft, zal school nog steeds blijven communiceren 

met je ouders en met jou. Er verandert nu eigenlijk niets. 

▪ Wanneer je geen toestemming geeft, zal school niet meer communiceren met 

je ouders over schoolse zaken. De communicatie en verantwoordelijkheid ligt 

bij jou. De school mailt met jou, belt met jou en gaat in gesprek met jou. 

Ouders hebben geen inzage meer in magister.    

 

 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.rijksoverheid.nl%2Fonderwerpen%2Fachtthttps://www.rijksoverheid.nl/checklist-bij-18-jaar-worden


• Ziek melden 

Als je ziek bent, moet je ziek gemeld worden. Als je 18 bent, mag je jezelf ziek 

melden. Dit doe je voor 08.30 uur. Ook als je 18 bent blijft het verzuimbeleid voor jou 

van toepassing. Zie het protocol verzuimregistratie ongeoorloofd verzuim en het 

protocol registratie ziekteverzuim. Beide zijn te vinden op onze website. 

 

• Communicatie over je schoolvoortgang 

Je mentor is degene die je voortgang op school samen met jou in de gaten houdt. 

Wanneer het verzuim ineens hoger is nu je 18 jaar bent, cijfers niet goed gaan of 

toetsen gemist worden, zal de mentor hier afspraken met jou over maken.  

Wanneer je deze afspraken niet nakomt, bespreekt de mentor dit met de 

onderwijscoördinator. Er worden dan passende maatregelen genomen. Bijvoorbeeld: 

- Een preventief gesprek met de leerplichtambtenaar. 

- Een DUO-melding van vermoedelijk ongeoorloofd ziekteverzuim. 

- Indien je, ondanks herhaald waarschuwen door de school, volhardt in 

ongeoorloofd verzuim, kan de schoolleiding besluiten je de toegang tot de les te 

ontzeggen. Als je in de examenklas zit mag je wel deelnemen aan het examen, 

maar je mag geen lessen meer volgen. Je mist in dit geval de voorbereiding op je 

examens. Wanneer maatregelen geen effect hebben en je houdt je nog steeds 

niet aan gemaakte afspraken, gaat het protocol schorsen en verwijderen in 

werking.   

 

DUO / Leerplicht / Doorstroompunt 

Ook als je 18+ bent, kun je nog een DUO-melding krijgen. De school meldt verzuim bij 

DUO en DUO geeft dit door aan de leerplichtambtenaar of aan het doorstroompunt. 

Een 18+ leerling op het VO wordt doorgegeven aan de leerplichtambtenaar.  

Het doorstroompunt neemt contact met je op als je voortijdig de school verlaat. 

(zonder diploma) Zij gaan samen met jou een plan maken zodat je toch je 

startkwalificatie kunt behalen. Een hoog verzuim is één van de voorspellers van 

voortijdig schoolverlaten. Om dit te voorkomen, werken we met preventieve 

spreekuren en DUO-meldingen.  

▪ Wanneer word je een voortijdig schoolverlater? Je kunt zelf kiezen om te 

stoppen met school en de school kan het protocol schorsen en verwijderen 

hanteren.  

▪ Je tegemoetkoming scholieren vervalt op het moment dat je niet meer 

ingeschreven staat bij het voortgezet onderwijs.  

 

Haren, 23 september 2024 

https://www.harenslyceum.nl/contentfiles/zernikelyceum/Document/29/28853.pdf
https://www.harenslyceum.nl/contentfiles/zernikelyceum/Document/29/28854.pdf

